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POLVAKoBRAS SPORDILIT EEST?

POLVAMAA SUUSASARI 2026

Mammaste Tervisespordikeskuses
JUHEND

EESMARK

e Tosta suusaspordi populaarsust ja elavdada piirkonna suusaelu.

e Pakkuda vdistlusvoimalusi kdikidele suusahuvilistele.

e Elavdada erinevate spordialade harrastajate argipaeva, populariseerida valjas liikumist
ja tosta lilkkumisharrastajate motivatsiooni.

e Julgustada ja motiveerida inimesi osalema Pdlvamaa liikumisiritustel.

AJAKAVA
Pdlvamaa SUUSASARI 2026 neli etappi toimuvad vastavalt kalenderplaanile.
Sekretariaat voistluskeskuses kella 16:30-st.

Koikidel etappidel start avatud kell 16:30 - 18:30.

| etapp 11. veebruar 1,4 km 7,4 km

Il etapp 18. veebruar Lihem rada 1 Pikem rada 2
Il etapp 25. veebruar Lihem rada 1 Pikem rada 2
IV etapp 11. marts Lihemrada 1l Pikem rada 2
OSALEJAD

Pdlvamaa Suusasarjas voivad osaleda kdik soovijad, kelle tervislik seisnud lubab ldbida
vastavalt oma ettevalmistusele valitud pikkusega distantsi.

Koik etapid sdidetakse vabas sdiduviisis, soovijatel on vdimalus kasutada ka klassikalist
sOiduviisi. Vanuseklasse ei ole.

Igal etapil toimub absoluutarvestus distantside paremusjarjestuse kaupa.

TERVISLIK SEISUND

Iga osaleja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise.

KORRALDAJAD
Spordiklubi SERVITI, OK Polva Kobras, Polva Maakonna Spordiliit



STARDIKORRALDUS
Startida saab alates kella 16:30-st kuni kella 18:30-ni endale sobival ajal.

AJAVOTT
Koikides voistlusklassides kasutatakse puutevaba elektroonilist markestisteemi SPORTIdent
Air+. Stardikiibi saab voistluskeskusest Mammaste Tervisespordikeskuse majast.

AUTASUSTAMINE

Igal etapil loosime valja 10 loosiauhinda Pdlvamaa SUUSASARI 2026 etapil tulemuse kirja
saanud osalejate vahel. Loosiauhinnad saab katte jargmisel etapil voi Spordiliidust.
Eraldi autasustame sarja kokkuvottes lihema ja pikema raja parima koondtulemuse saanud
meest ja naist.

REGISTREERIMINE

Voistlusteks registreerimine toimub aadressil: https://okkobras.eu/korraldame/suusasari/
kuni voistluspaeva kella 14-ni. (Registreerimisvéimalus ka kohapeal).

Registreerimisega Uritusele aktsepteerib osavotja kdesolevat juhendit ja annab ndusoleku
avaldada enda tulemuse vdistlusprotokollis ning lubab kasutada endast Urituse ajal tehtud
fotosid ja videosid Urituse kajastamiseks.

OSAVOTUTASU

Taiskasvanud (20. aastased ja vanemad) 5 eurot

Lapsed, noored ja pensionarid 2 eurot

Osavotutasu palume tasuda kohapeal sekretariaadis.

FINIS

eV

TULEMUSED
Ametlikud tulemused avaldatakse suusasdidu Idppedes korraldajate veebilehel:
https://okkobras.eu/korraldame/suusasari/ ja P6lva Maakonna Spordiliit protokollid lehel.

VOISTLUSE EDASILUKKAMINE VOI ARAJATMINE

Korraldajad jatavad endale 0Oiguse teha juhendisse muudatusi vastavalt ilmaoludele.
Kdik juhendis maaratlemata kiisimused lahendab kohtunikekogu kohapeal.

TOETAJAD
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