
Põlva staadionil, 9. septembril 2023.a.

Neiud - 2006 - 2009 Noormehed - 2006 - 2009
Naised - 1989 - 2005 Mehed - 1984 - 2005
NV1 -  1979 - 1988 MV1 - 1974 - 1983 Peakohtunik   Toomas Kivend

NV2 - 1978 ja varem sündinudMV2 - 1973 ja varem sündinud Peasekretär   Ingrid Muuga
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Teivashüpe
1.60 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50

Mehed

1 Kert Hüdsi 1996 Räpina 3.40 2.70 / 60 o  o o o o xxo xxx

2 Märt Hüdsi 1998 Räpina 2.60 2.00 / 70 o   o  o o xxx

Noormehed

1 Mihkel Padar 2009 Põlva 3.30 2.90 /50 xo o o o xxx

2 Henri Mertsina 2011 Räpina 1.90 1.60 / 30 o o o o xxx

3 Marko Heering 2013 Räpina 1.80 1.60 /40 o o xxo xxx

Karel Kets 2009 Põlva DNQ 2.30 / 30 xxx

Neiud

1 Miina Koor 2007 Mooste 2.50 2.20 / 40 o xo o xxo xxx

2 Luisa Koor 2007 Mooste 2.30 2.00 / 40 o o xo xo xxx

3 Marielle Leesalu 2011 Põlva 2.20 2.00 /40 o o o xxx

4 Hanna Avikson 2012 Põlva 2.10 1.20 / 40 o o o xo xxx

5 Jaana Mari Kala 2009 Räpina 2.00 1.60 / 60 o o o o o xxx

MV 2

1 Elmo Oidermaa 1949 V-Kuuste 2.00 2.00 / 40 o xxx

Põlva maakonna kergejõustiku meistrivõistlused



Kuulitõuge

Neiud

1 Miina Koor 2007 Mooste 9.33 8.64 8.14 9.08 9.33

3 Luisa Koor 2007 Mooste 9.20 7.87 7.87 8.67 9.20

2 Laura Heering 2009 Räpina 8.52 8.27 7.72 8.52 7.23

4 Säde Lillo 2010 Põlva 7.23 6.86 7.23 6.67 6.43

5 Loviisa Ly Puri 2008 Põlva 7.08 6.70 7.08  6.50

Naised

1 Diana Shestopal 2005 V-Kuuste 7.48  4.48  

NV 1

1 Riina Rinne 1982 Põlva 8.20 8.20 8.14  

NV 2

1 Janika Usin 1972 Põlva 9.92 9.92 9.81  

2 Annika Aust 1975 Põlva 8.95 8.95 8.66 8.32 8.65

Noormehed

1 Mihkel Padar 2009 Põlva 8.69 8.22 8.40 8.69 8.20

2 Karel Kets 2009 Põlva 8.47 8.10 8.05 8.47 8.28

3 Veli Lillo 2007 Põlva 7.30 6.92 7.30 7.12 7.26

Mehed

1 Märt Hüdsi 1998 Räpina 11.13 10.88 11.13 10.76 10.68

2 Kert Hüdsi 1996 Räpina 10.78 9.67 10.29 10.60 10.78

3 Martin Adusoo 1986 Põlva 9.60 9.36 9-50 9.35 9.60

4 Karmo Pastak Räpina 8.24 8.18 8.24  8.10

MV 2

1 Aigar Konsap 1971 Räpina 10.18  9.82 9.84 10.18

2 Rannu Listmann 1966 Põlva 10.03 9.75 10.03 9.66 

3 Andres Kund 1963 Põlva 9.46 8.23 8.71 8.37 9.46

4 Villu Zirnask 1966 Räpina 7.61 7.57 7.43 7.61 7.32

5 Elmo Oidermaa 1949 V-Kuuste 6.95 6.95   



Kettaheide

Neiud

1 Miina Koor 2007 Mooste 28.55
2 Jaana Mari Kala 2009 Räpina 23.93
3 Luisa Koor 2007 Mooste 22.77
4 Laura Heering 2009 Räpina 21.98
5 Loviisa Ly Puri 2008 Põlva 20.84
6 Säde Lillo 2010 Põlva 19.36
7 Grettel Karsna 2011 Räpina 14.23

Naised

1 Diana Shestopal 2005 V-Kuuste 20.79

NV 1

1 Riina Rinne 1982 Põlva 21.55
vv Karmen Kalk 1985 TArtu 24.87

NV 2

1 Janika Usin 1972 Põlva 24,65
2 Annika Aust 1975 Põlva 22.97

Noormehed

1 Mihkel Padar 2009 Põlva 26.09
2 Karel Kets 2009 Põlva 23.35
3 Veli Lillo 2007 Põlva 15.61

Mehed

1 Märt Hüdsi 1998 Räpina 35.26
2 Kert Hüdsi 1996 Räpina 30.88
3 Martin Adusoo 1986 Põlva 28.63

Karmo Pastak Räpina DNQ

MV2

1 Aigar Konsap 1971 Räpina 31.75
2 Kurmet Karsna 1971 Räpina 26.56
3 Elmo Oidermaa 1949 V-Kuuste 25.27
4 Andres Kund 1963 Põlva 22.25
5 Rannu Listmann 1966 Põlva 21.83
6 Villu Zirnask 1966 Räpina 21.36



600m  - Neiud   

1 Marielle Leesalu 2011 Põlva 1.58,5
2 Miina Koor 2007 Mooste 2.03,3
3 Jaana Mari Kala 2009 Räpina 2.04,6
4 Luisa Koor 2007 Mooste 2.06,4
5 Säde Lillo 2010 Põlva 2.08,5

800m  - Neiud   

1 Loviisa Ly Puri 2008 Põlva 3.01,3

800m  - Naised   

1 Maarja Pastak  1990 Räpina 3.27,3

1500m

Noormehed

1 Ott Nuuma 2009 Põlva 5.09,3
2 Veli Lillo 2007 Põlva 6.30,7

Mehed

1 Martin Adusoo 1986 Põlva 4.41,8

MV 2

1 Aigar Konsap  1971 Räpina 5.36,6
2 Villu Zirnask 1966 Räpina 5.46,1
3 Kalev Kajaste 1954 Räpina 5.54,2

Põlva maakonna 2023.a. kergejõustiku meistrivõistluste parim naiskergejõustiklane on MIINA KOOR
Põlva maakonna 2023.a. kergejõustiku meistrivõistluste parim meeskergejõustiklane on KERT HÜDSI


